
日程

8/27（金）

9/9（木）

9/11（土）

9/11（土）

9/11（土）

9/24（金）

9/26（日）

9/29（水）

10/8（金）

和輪話の会

緊急事態宣言発出に伴う

自主事業・イベント中止のお知らせ

2021年8月20日更新

緊急事態宣言延期に伴う横浜市の対応を踏まえて、

下記の自主事業・イベントを中止します。

事業名

ビルドアップ！わたしのからだ

～中屋敷体力維持・向上倶楽部～

知って安心　怖くない認知症

お問合せ：横浜市中屋敷地域ケアプラザ　☎３０３－８１００

皆様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

にじのかけはし

レコードカフェ

でっかいそら　出張販売

ビルドアップ！わたしのからだ

～中屋敷体力維持・向上倶楽部～

カフェ・ド・せや

正しく知ろう認知症

介護者の集い　ひまわりの会

緊急事態宣言延長に伴う

自主事業・イベント中止のお知らせ




