
月 火 水 木 金 土 日
△ 〇 △ 〇 △ 〇 〇

男性が多く将
棋や麻雀を楽
しまれていま
す

歌好きの方が
大勢いらっ
しゃいます

女性が多く楽
しい雰囲気で
す

歌・手作業な
ど趣味を楽し
まれています

カラオケがお
好きな方、一
緒に楽しみま
しょう

麻雀メンバー
募集中です

麻雀メンバー
募集中です

認知症対応型 ◎ △ 〇 △ 〇 ◎ ◎

　　横浜市南希望が丘地域ケアプラザ　デイサービス

　　TEL：045-360-5095・FAX：045-360-1198

　　相談員：高橋・佐藤・佐々木・諸星

お話好きな方が多
くゲームで盛り上
がります

穏やかな雰囲気で
す

ゆっくり過ごして
いただけます

歌がお好きな方が
多くいらっしゃい
ます

　事業所様各位

    一般型　　　　　◎余裕あり　　　○空きあり　　　△応相談

ベッド休養の時間
は限られますが和
やかな雰囲気です

賑やかな雰囲気で
笑い声が多く聞か
れています

ご自宅のような
ゆったりとした雰
囲気です

南希望が丘地域ケアプラザ

デイサービス 2025年9月空き情報

南希望が丘地域ケアプラザ デイサービスではご見学を随時受付けております。

ご自宅まで送迎も行います。ご気軽にお問合せ下さい♪

◎ 余裕あり

○ 空きあり

△ 応相談

ひだまりルー

送迎エリア

旭区 今宿１・２丁目 今宿町 柏町

笹野台１・2・４丁目 さちが丘

善部町 中尾 中希望が丘 中沢３丁目

東希望が丘 二俣川２丁目 万騎が原

南本宿町 南希望が丘

瀬谷区 阿久和西 阿久和東 二ツ橋町

橋戸１・２丁目 三ツ境

宮沢１丁目

泉区 池の谷 緑園１～７丁目

9/9～15は【敬老週間】です

9/9・10 クイズ大会

9/11 慰問 J＆Bバンド

9/15 慰問 音楽る

カルチャー教室 座ってヨガ 書道 脳トレ＆ 貼り絵＆ 予防体操 絵手紙 パステル

13:30～14：30 ペン習字 カードゲーム 折り紙

9/18
フラワーアレンジメント

9/15 おやつの日

【祝 敬老の日】

9/26 変り風呂

【麦茶風呂】

活動支援プログラム

体操・手作業・カラオケ

臨時利用承ります


