
日 月 火 水 木 金 土

イベント

一般型 ◎ △ 〇 ◎ △ 〇 ◎

認知症対応型 ◎ ◎ 〇 ◎ ◎ ◎ ◎

◎余裕あり

○空きあり

△応相談

イベント盛りだ

くさんの曜日と

なっています。

のんびりとした

雰囲気で会話を

楽しまれる方が

多くいらっしゃ

います。

穏やかな雰囲気

の中会話を楽し

まれています。

筆の会では、真

剣に習字に取り

組まれています。

歌がお好きな方

が多くカラオケ

が人気です。各

所での会話がは

ずみ明るい雰囲

気の曜日となっ

ています。

のんびりとした

雰囲気で会話を

楽しまれる方が

多くいらっしゃ

います。

お花や折り紙の

カルチャー教室

が人気です

歌がお好きな方が

多くカラオケが人

気です。会話も多

くされておりにぎ

やかで活発な曜日

です。筆の会では、

真剣に習字に取り

組まれています。

手作業の日には、

カレンダー作りに

取り組まれていま

す。男性陣も多く

穏やかな雰囲気の

なか会話を楽しま

れています。

各所で会話がは

ずみ生活リハビ

リに意欲的に取

組まれている方

が多い曜日と

なっています。

虹色音楽会は楽

しみにされてい

る方が多いイベ

ントの一つです。

ｻﾝﾃﾞｰｽﾎﾟｰﾂの日

「七夕ホッケー」

丼の日「三色丼」

音楽の日「カラオケ大会」

ペーパークイリング

折り紙アート おりくる

麺の日

「冷やしきつねうどん」

虹色音楽会

パステル教室

かわり風呂

「ラベンダーの湯」

横浜市中屋敷地域ケアプラザ デイサービス ７月空き情報

筆の会

楽々会

７月のメインイベント

星に願いを ゲーム大会

７月13日（日） 音楽の日 カラオケ大会

好評のカラオケ大会です、歌う方も歌わない方も大盛り上がりです！是非ご参加下さい♪

７月16日(水）折紙アート おりくる

奇数月にしか開催がない折り紙を使用した、カルチャー教室です、季節の作品を一緒に作りましょう

７月21日（月）メインイベント 「☆星に願いを☆ゲーム大会」

職員が試行錯誤して考えたゲームイベントになります！どんなゲームかお楽しみに♬

他にも様々なイベントやカルチャー教室を企画しております、臨時利用も随時お待ちしております！

筆の会 手作業の日

ご当地メニュー

「韓国」

社会福祉法人 誠幸会

横浜市中屋敷地域ケアプラザ

デイサービス

電話（直通）：045-271-1034

ファックス：045-303-8111

相談員：山宮・木村・兎澤・佐藤

施設の見学も受付中！
送迎も対応可能です。

ご本人・ご家族様、ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰさんもどうぞ

↓↓↓お申し込みはこちら↓↓↓

楽々会

フラワーアレンジメント


